
Bane 1 Bane 2 Bane 3 Bane 4

11.00-12.30 11.00-12.30

Hanne Silbye Annette Egholm Larsen

Helle Nordmann Winther Brian Burr

Jette Bangsgaard Birgit Hillerup Møller

Karsten Bo Nielsen Erik G. Andersen

Victor Vejle Kryger Magnus Enø Bødker

Tristan Hillerup Byskov Ask Bødker Diernæs Villads Hald Kaagaard Lucas Albert Castro-Andersen

Hector Alexander Frølander Carlo Castro-Andersen Villum Hillerup Vedsted Oscar Christensen

Adam Ejam Mikkel Jensen Albert Svendsen

Adam Fenger

Alexander Mikkelsen

Alle fysisk med Marie: fra 16.30-17.00

Tadeas Pliestik Jensen Willum Koch Aabel

Marcus Baumbach Arthur Byrgesen foss

Rasmus Hyltoft

Magnus von Malsen William Møller Madsen

Alexander Jørgensen

Albert Kostecki Andersen Sophia Karoline Jensen

Elias Frost Poulsen* Kamille Thomsen

Lars Mathias Lohmann Sebastian Kure Østergaard Magnus Emde* Maria Lucaci

Niccolo Felici Jens Hagemann-Petersen David Jørgensen* Annika Vestermann

Mia Boholdt-Petersen Henrik Andersen

Helle Michaelsen Søren Michaelsen *Fysisk med Marie: 16.00-16.30

Morten Bech Sørensen Kasper Billeskov

Carsten Højerslev Mogens Arentoft Mathias Præstholm Laurits Barner Sarp

Jesper Damkjær Robert Nørbæk Nikolas Groth Arentoft Gustav Sigdal

Søren Gram Christensen Peter Hollænder Larsen Iben Lyme Anton Huttunen van het Erve

Jacob Ramskov Katrine Damkjær Simon Berthelsen

19.00-20.00 19.00-20.00

Peter Karlsen 

Hanne A. Jakobsen

Johanna Stenz

Kristina Wittus Sørensen

Marie Præstholm Anne Melsing Pia Juul Würtz

Nanett Aarby Julie Thostrup Vesterlyng Tina Jacobsen

20.00-21.00 20.00-21.00 Mia Pierri Naumann Tine Skovgaard

Pernille Rechenbach

Simone Bendix-Nielsen

Asger Ougaard

Karen-Marie Olsen Tina Dilling

21.00-22.00 21.00-22.00 Per Hestlund Per-Martin Petersen

Pernille Grønfeldt Peter Hjørringgaard Larsen

Mandag
Darup

Sisse Folmø

15.00-16.00 15.00-16.30

Marie Hostrup Sisse Folmø

16.00-17.00

Nikolas Arentoft og Gustav SIgdal

16.30-18.00

Sisse Folmø

17.00-18.00

Nikolas Arenfoft og Gustav Sigdal

18.00-19.00
18.00-19.30

Peter Karlsen Sisse Folmø

19.30-20.30

Simon Berthelsen og Iben Lyme

20.30-21.30 

Simon Berthelsen



Bane 1 Bane 2 Bane 3 Bane 4

06.00-07.00 06.00-07.00 06.00-07.00 06.00-07.00

07.00-08.00 07.00-08.00 07.00-08.00 07.00-08.00

08.00-09.00 08.00-09.00 08.00-09.00 08.00-09.00

14.15-15.30

Marie Hostrup/Zsombor Kiss

Oscar Christensen

Albert Svendsen

15.00-16.00 15.00-16.00 Elias Frost Poulsen

Amalie Feldscou

Prøvetime 

15.30-16.30 15.30-16.30

Marie Hostrup/Zsombor Kiss Selvtræning

Matti Emde Mathias Præstholm

Frederik Nørding Hansen Nikolas Groth Arentoft

16.00-17.00 16.00-17.00 årgang 2014-2016 nye Alexander Jørgensen Jeff Sørensen

Sophia Karoline Jensen Amalie Feldscou Noah Ross Rasmussen

Malou Martine Isabella Gregersen Willum Koch Aabel

Camille Serval Kamma Mathilde Fabrin

Mattias Juul Würtz, Villads Kejser Jensen Isak El Dakak

Bahij Rahim Thor Gregersen

Tijia Shi Mathias Præstholm Laurits Barner Sarp

Nikolas Groth Arentoft Gustav Sigdal

Jeff Sørensen Silje Feldskou

Daniel Holm Müller Villads Hald Kaagaard Katrine Damkjær Kamille Thomsen

Erik Verner Møhr Siggi Bech Porsmose

Cecilie Ørskov Bækgaard Mikkel Jensen

Meryem Inci Turan David Jørgensen

18.00-19.00 18.00-19.00

Kurt Jensen Morten Lyebalk

Jakob Holmgaard Andreas Andersen

Brian Nielsen Tom Damgaard

Søren Helt Jessen Mads Damsgaard

Tirsdag
Darup

16.30-18.00

Zsombor Kiss

17.00-18.00

Amalie Feldskou og Sophia Karoline Jensen

18.00-19.00

Zsombor Kiss



Bane 1 Bane 2 Bane 3 Bane 4

09.00-10.00 09.00-10.00 8.30-9.30 Sisse Folmø 09.00-10.00

Anni Nielsen

Hans-Henrik Bülow, Per Krogh Rants

Helle Groth Arentoft

Solveig Kaas

9.30-11.00

Sisse Folmø

10:00-11.00 10:00-11.00 Kristina Lykke Christensen 10:00-11.00

Margrethe Tovgaard

Dorte Rye Jensen

Finn Køngerskov

11.00-12.00 11.00-12.00

Anna Marie Bak Susanne Grøntoft

Jytte Noer Flemming Grøntoft

Peter Steen Andersen Mette Jensen

Bitten Saxe Petersen

Jesper Strunge Marie Hostrup

Sanne Scheibel Thomas Møllgaard

Thomas Winthereik Lars Mathias Lohmann

Katarina Godtbert

14.15-15.00

Sisse Folmø/Zsombor Kiss

Magnus Emde

Albert Svendsen

15.00-16:00 15.00-16:00

Sisse Folmø Marie Hostrup

Ask Bødker Diernæs Adam Lund Nissen Lucas Albert Castro-Andersen Matti Emde

Magnus Enø Bødker Lui Folmø Magnus Emde Villads Hald Kaagaard

Jan Louwrens Vermaak Wilfred Folmø Albert Svendsen Villum Hillerup Vedsted

Thor Gregersen Oscar Christensen Elias Frost Poulsen

Carlo Castro-Andersen

16.00-17.00 (2016-2015) 16.00-17.00  (årgang 2017 + 2018) 16.00-17.00 16.00-17.00

Sisse Folmø og Anton Huttunen van het Erve Marie Hostrup, Albert Svendsen Albert Kostecki Andersen Sisse Folmø/Zsombor Kiss

Martin Thrane, Sander Rothmann Thygesen Samaya Filikci Jens-Peter Moltesen, David Jørgensen

Mathias Z. B. Kristensen yining lu, Emilie Heller Greve Magnus Damsø Bruun Elias Frost Poulsen

Maximilian Fredly Rasmussen Vilhelm Holm Boas, Kirsten Sander Malvin Clemmensen Yiheng Chi

Oskar van der Maas Frederik Bevensee Frederik Benoit Vahlun

Dicte Winterskov, Johanne Mørch Rasmussen Andy Zheng Johan Kibsgaard Larsen

17.00-18:00 17.00-18:00 

Sisse Folmø Albert Kostecki Andersen

Camille Serval Asta Lundgaard Dahl Smilla Lindberg Svendsen Elizabeth Johanne Kjær Petersen

Malou Martine Isabella Nielsen Veronica Ravn Andersen Axel Evendorf Høy

Pilar von Malsen Emma Schultz Thygesen Cecilie Pinholt Anton Huttunen van het Erve

Kajsa Emilie Birkel Fagerström Emma Sofie Stenz Elvira Lindberg Svendsen Luna Thorvild

Isabella Jensen Regitze Sølyst Lilholdt

Onsdag
Darup

11.00-12.30

Sisse Folmø 

12.00-13.30

Sisse Folmø 

15.00-16.00

Sisse Folmø/Zsombor Kiss

17.00-18.00

Sisse Folmø/Zsombor Kiss



Bane 1 Bane 2 Bane 3 Bane 4

Helle Michaelsen Grethe Kjølby Peter Madsen

Eva B. Jensen Berit Kjær Petersen Pia Winther Eriksen

Thøger Lyme Randi Landergreen Andersen

Santos Paz Perez Tine Schmidt Olsen Lisbeth Lyme

14.00-15.00 14.00-15.00 14.00-15.00 14.00-15.00

14.30-15.00

15.00-16.00

Selvtræning uge 41/Sisse Folmø uge 43, 44.

Rasmus Hyltoft Matti Emde Amalie Feldskou

Marcus Baumbach Alexander Jørgensen 15.30-16.00 Kamille Thomsen

William Møller Madsen Frederik Nørding Hansen Fysisk med Marie

Tadeas Pliestik Jensen Nikolas, Jeff, Mathias, Gustav

Adam Fenger

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00

Zsombor Kiss Amalie Feldskou Fysisk med Marie Selvtræning uge 41/Sisse Folmø uge 43, 44.

Liza Pinsker Claire Stoyanova Jensen Oscar, Matti, Frederik, Alexander, Mathias Præstholm

Selma Nedergaard, Ida Lyngby Josefine Sinding-Andersen Kamille, Maria, Katrine, Iben, Sophia Nikolas Groth Arentoft

Emma Sofie Stenz Kajsa Emilie Birkel Fagerström Gustav, Laurits, Iben Jeff Sørensen

YAXIN SHI David, Tadeas Gustav Sigdal

Asta Lundgaard Dahl Bahij Rahim Magnus Damsø Brun

17.00-18.00 17.00-18.00 

Zsombor Kiss Amalie Feldskou

Ingvild Lauritsen Bratland Brian Sonne Stender Maria Lucaci Iben Lyme

Olav Næss Rebsdorf Troels Hartung Rikke Stokholm Qvist Rasmussen Katrine Rose Damkjær

Sylvester Larsen, Viggo Ekman Camilla Bræstrup Christina M Pedersen Annika Meier Vestermann

Magnus Damsø Bruun, Malvin Clemmensen Erik Gustafson Katarina Godtbert Sophia Karoline Jensen

Silke Sofia Buchtrup Philipsen Christian Harding Pedersen

18.00-19.00

Zsombor Kiss

Anna Lindgren

Camilla Seidel Brosbøl

Malene Hillerup Byskov

Marlene Bruun Mathias Præstholm Laurits Barner Sarp

Charlotte Jessing, Hanne Mygind Nikolas Groth Arentoft Gustav Sigdal

19.00-20.00 Jeff Sørensen Andreas Storgaard Andersen

Martin Madsen Henrik Strunch

20.00-21.00 20.00-21.00

René Holm Søren Michaelsen

Jesper Horn Larsen Lars Christian Larsen

Roger Alexander Niccolo Felici

Claus Jacobsen Mads Kristensen

21.00-22.00 21.00-22.00

17.00-18.30

Selvtræning uge 41/Sisse Folmø uge 43, 44.

18.30-20.00

Selvtræning uge 41/Sisse Folmø uge 43, 44.

20.00-21.00

Zsombor Kiss

21.00-22.00

7.30-9.00

15.00-16.00

Zsombor Kiss

Torsdag
Darup

6.15-7.30

Marie Hostrup og Sisse Folmø

Sisse Folmø



Bane 1 Bane 2 Bane 3 Bane 4

11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00

11.00-12.00 12.00-13.30

Kristina Lykke Christensen

Margrethe Tovgaard Rune Thorup

Birgit Gustafson Rosa Worm

Jeanne Mørk Hansen

Finn Køngerskov Jesper Strunge

Henrik Fenger Ivan Mednikarov 13.30-15.00

Dorte Rye Jensen Selvtræning uge 41, uge 43, 44: Sisse Folmø

Kamille Thomsen

Jeff Sørensen

Frederik Nørding Hansen Alexander Jørgensen Noah Rasmussen Villum Hillerup Vedsted

Willum Koch Aabel Matti Emde Magnus Emde Albert Svendsen

Oscar Christensen Lucas Albert Castro-Andersen

Cecilie Ørskov Bækgaard Daniel Holm Müller

Meryem Inci Turan Erik Verner Møhr

Selma Nedergaard Mikkel Jensen

Liza Pinsker Villum Hillerup Vedsted Elias Frost Poulsen Silje Feldskou

David Jørgensen Sophia Karoline Jensen

Maria Lucaci Albert Kostecki Andersen

Magnus Emde Anton Huttunen van het Erve

Anne De Maeyer Sørensen

Liselotte Boas Berit Kjær Petersen

Jan Frederiksen Denise Mellon hansen

Pia Juul Würtz Helle Kragh

Fredag
Darup

12.00-13.30

Marie Hostrup

12.30-15.00

Zsombor Kiss

15.00-16.00 15.00-16.30

Zsombor Kiss og Mathias Præstholm Zsombor Kiss

16.00-17.00

Mathias Præstholm

16.30-18.00

Zsombor Kiss

17.00-18.00

Mathias Præstholm



Bane 1 Bane 2 Bane 3 Bane 4

Iben Lyme Annika Vestermann

Charlotte Lisa Nielsen Marianne Stougaard

Flemming Lindberg Nielsen Peter Vedel

Susan Nørskov Takao Kobayashi

Dorte Damgaard

Gitte Harrill Holmström

Peter Porsmose Santos Paz Perez

Agnes Gulacsi Axel Evendorf Høy

Signe Birck Müller

Pia Winther Eriksen Line Correll

14.00-15.00 14.00-15.00 

Iben Lyme Annika Vesterman

Arne Jensen Brian Frederiksen

Jonas Nyrop Vestermann Mohaiman Rahim

Jesper Rørbæk-Christensen

Martin Birk Andreasen

Casper Fabrin

15.00-16.00 15.00-16.00

Iben Lyme Annika Vestermann

Camilla Karlsson Else Marie Jakobsen

Ida Solhøj Møller Linda Björk Arnesen

Karina Bukke-Bjerregaard Sandra Nielsen

Rikke Sigrid Ekman Stine Runge

Liv Lauritsen Elin Bendixen

Pernille Jensen Pernille Foldager

Susanne Lea Bech Pernille Rud Hansen

Rikke Nielsen Janus Hvidsten

Mette Jørgensen Rune Bjerg Hansen

16.00-17.00

Darup

12.00-13.00

13.00-14.00

Iben Lyme og Annika Vestermann

Iben Lyme og Annika Vestermann

Søndag


